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INTRODUCAO

RESULTADOS E DISCUSSAO

A infecao por Clostridioides difficile (C.difficile) apresenta elevada
prevaléncia no meio hospitalar, com fatores de risco bem

estabelecidos para o desenvolvimento da doenca. A utilizacao de

Primeiro episddio || Primeira recidiva
farmacos com acao no trato gastrointestinal (TGIl) durante o @ oose L =106 | e=207%)
episddio agudo nao € consensual na pratica clinica. Embora a & s e e N ceel
maioria das guidelines atuais recomende a ndo utilizacdo desses I G T | Ll
farmacos, a evidéncia disponivel é limitada e contraditoria. Idade(g;?c:;?adni)n anos Presenca de toxinas

. @ n=9 (75%) ® n=2 (25%)
OBJETIVO ) ’
A4 '
. . sl 2 , - Administragao de farmacos com
Avaliar o impacto da utilizagao de farmacos com atividade sobre o efeito no TG em funio do Teraplutica com efelto no TGI em funclio do nimero de doentes

TGI no prognostico da colite pseudomembranosa. REMErdEeoskes

METODO

F'_'-!

PORTUGAL Antagonista dos recetores da histamina tipo 2 .

Inibidores da Bomba de Protoes

B sim [ Néo Antieméticos ou procinéticos _

Antibacterianos _
Probioticos -

Opiaceos .

Protetores da mucosa gastrica .

Anticolinérgicos .
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Duracao do episddio de diarreia
em funcao da administra¢ao de
farmacos com efeito no TGl
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Dias de 5 = a - & P
Fatores de progndstico da infecao em fung¢ao do numero de doentes

diarreia

Descompensacao eletrolitica grave
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. . UD Mortalidade
[ Idade Efeitos adversos notificados
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[ Tipo e gravidade do episodio N p=0,58 Gmero de doentes
dos doentes y
Sim N3o " Nao relacionados com o diagnéstico
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CONCLUSAO

[Duragao do episddio agudo de dia”’E'ia] A administracao de farmacos com acao sobre o TGl nao parece ter

- . impacto no prognostico de doentes com infecao aguda por
Descompensacao eletrolitica grave
| t C.difficile, embora tenha sido observado um aumento na duracao
mMpacto no
o : ~ Reinternamentos ] isodi ' '
orognéstico da infecio [ do episodio de diarreia. Este estudo apresenta, no entanto,
. limitacdes, como o facto de ser unicéntrico e contar com uma
[ Mortalidade .
J amostra reduzida.
[ Efeitos adversos notificados Serao necessarios estudos adicionais, idealmente ensaios clinicos
controlados, para investigar o eventual impacto desta terapéutica
Ak 1 @ r - - P - - -
[ Analise dos dados no Microsoft Excel ] no prognostico da infecao aguda por C.difficile.
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