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A importancia da manipulacao clinica na gestao de
doentes complexos: um caso clinico com
Rifabutina

Introducao

A avaliacao da farmacoterapia em doentes complexos apresenta desafios significativos, exigindo
adaptacao terapéutica individualizada. Apresentamos um caso clinico de um doente com VIH e
tuberculose (TB) cuja gestao clinica exigiu uma personalizacao da terapéutica com rifabutina (RFB),
face as suas caracteristicas clinicas e as diretrizes atuais (European AIDS Clinical Society - EACS).

Objetivo
Avaliacao do perfil farmacoterapéutico de doente complexo e identificacao de necessidades de
personalizacao.

Ajuste de dosagem de rifabutina, recorrendo a preparacao de um medicamento manipulado.

Descricao do caso

Doente sexo feminino, de 61 anos , com 34 Kg e uma historia clinica complexa, incluindo multiplas
comorbilidades associadas a comportamentos aditivos.

Terapéutica Farmacologica instituida:

« Interacao Inibidores Protease/Cobisitate/ Rifabutina

« Darunavir + Cobicistate- - fiant I
. Dolutegravir — nsuficiente rena

. Rifabutina —+ Baixo peso corporal
« Etambutol l

* Pirazinamida Rifabutina 85 mg 2/2 dias

e Ison |aZ|da Resultados:
MG: Medicamento Genérico; MB: Medicamento Biossimilar; MP: Medicamento Pediatrico
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Laboratdrios Pfizer,
Lda.

e Mycobutin Rifabutina Capsula 150 mg
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Desenvolvimento galenico de suspensao oral de RFB na
Unidade de Farmacotecnia — Preparacoes Nao Estéreis

Matéria - Prima Categoria Funcional

Substancia ativa (estavel

[Sgabutin em solucao com pH 2-8)
. Humectante, viscosificante,
Glicerina
edulcorante e conservante
Xarope simples Veiculo (pH 6-8)

Periodo de utilizacao de 14 dias
Armazenamento entre 2°C e 8°C.

Figura 2: Elaboracao da suspensao oral de Rifabutina

Principais mensagens/contributos

O caso apresentado destaca a multidisciplinaridade do papel do Farmacéutico na abordagem
terapéutica de doentes complexos. Assim, concluimos que a intervencao farmacéutica no

desenvolvimento desta suspensao oral permitiu ao doente aceder a uma terapéutica personalizada,
adequada as suas caracteristicas fisiopatoldgicas.
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