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O metotrexato (MTX) é um anadlogo estrutural do acido fdlico com propriedades anti-proliferativas e imunomoduladoras,
utilizado no tratamento de doencas oncoldgicas e autoimunes. Os efeitos tdxicos sdo bem conhecidos, especialmente em

doentes com insuficiéncia renal, deficiéncia de folato ou polimedicados. Polimorfismos genéticos podem aumentar a

suscetibilidade ao MTX.
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Este caso demonstra como é fundamental, perante um LDGB, a avaliagdo farmacocinética, a consulta de revisdo e reconciliagdo

farmacoldgica (interacGes entre o metotrexato e medicacdo habitual), a realizagdo de estudo prévio de farmacogendmica e a

monitorizagdo laboratorial. Embora o MTX seja uma terapéutica valida, uma abordagem mais personalizada, com apoio

laboratorial, pode evitar interrup¢des de tratamento e efeitos adversos como o descrito.
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