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VI Encontro da SPFCS - Vamos Falar
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FALAR

VIENCONTR

SOCIEDADE POR

Local: Hotel Ramada — Lisboa

Comisséo Organizadora
Centro Hospitalar Médio Ave

Diaverum

Centro Hospitalar Tras-os-Montes e Alto Douro
Unidade Local de Saude do Nordeste

Hospital das Forcas Armadas — Pélo de Lisboa
Hospital Garcia de Orta

Hospital da Senhora da Oliveira - Guimaraes
Centro Hospitalar e Universitario do Algarve

Hospital Internacional dos Agores
ARS do Centro
PHF — Produtos Hospitalares
GRUPOLUZSAUDE

IPO de Coimbra

Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira
Farmécia de Orgens

IPO do Porto

Centro Hospitalar Barreiro Montijo

Centro Hospitalar Tondela-Viseu
Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Central
Centro Hospitalar Universitéario Lisboa Norte
Hospital Espirito Santo de Evora

Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho
Centro Hospitalar Leiria

Unidade Local de Saude da Guarda

Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
ARS do Alentejo

Glintt

Servico de Saude da RAM
ARS de Lishoa e Vale do Tejo
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Patrocinia Rocha Centro Hospitalar Universitario do Porto

Paulo Horta Carinha Centro Hospitalar do Baixo Vouga

Pedro Oliveira Farmécia Lemos

Rui Pires Unidade Local de Saude do Alto Minho

Rute Varela IPO de Lisboa

Sandra Magro Farmacia Salutis

Sara Marques Associacdo Portuguesa de Jovens Farmacéuticos
Susana Curvelo Farmécia Portela

Teresa Lopes Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho
Teresa Simdes Pereira Hospital Distrital da Figueira da Foz

Dia 14 de outubro — Sabado

08:30h Abertura secretariado
09:00h | 10:30h Conferéncia de abertura

A outra pandemia (VIH/SIDA) - Marcos geodésicos
= José Miguel Pereira

10:30h | 11:00h Visita a esta¢do espacial

11:00h | 13:00h A caminho de Marte
e Viagem 1 -NOVARTIS “Como viver com uma doenca autoinflamatoéria?”
Qual o impacto destas doengas?
Raquel Faria
A histéria de uma familia com uma sindrome autoinflamatdria
Daniela Peixoto

e Viagem 2 - ADVANZ PHARMA “A importancia do diagndstico atempado e do
tratamento precoce do(a)s doentes com colangite biliar primaria”
Paula Peixe

e Viagem 3 — MSD “Tratamento Melanoma estddio e ICC”
Mariana Malheiro

13:00h | 14:30h Pausa energética

14:30h | 17h30 Vamos falar dos Servigos Farmacéuticos dos Cuidados de Saude na primeira
pessoa.
Objetivo primario:
Conhecer a experiéncia, saberes, problemas e angustias dos Servicos Farmacéuticos
onde se prestam Cuidados de Saude.
Quais as nossas estruturas, processos, recursos, dores, pérolas e sonhos?

X3

%

O caminho das pedras para uma consulta de Cuidados Farmacéuticos em Oncologia
= |nés Costa

Farmacéuticos nos Registos para Acesso a Inovagao Terapéutica
= A confirmar

Farmacéuticos num Conselho de Administragao
= A confirmar

3

%

3

%
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Servico de Aconselhamento em Aleitamento Materno
= Catarina Dias
Farmacéuticos numa Unidade de Banco Leite Humano
=  Pedro Soares
Liga-te a diabetes by KRKA
=  Vania Serra
Servico de Acompanhamento Farmacoterapéutico nas Farmdcias Comunitdrias
=  Mobnica Condinho

K/
0.0

K/
0.0

7
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Moderador: Marta Viegas Almeida

17:30h | 18:30h Estrada N2 do Conhecimento SPFCS

N7

ESTRADA
NACIONAL 2

— DO CONHECIMENTO —

Manter o RUMO e estabelecer as rotas do futuro!

S3o 32 os sentidos da rosa dos ventos!

A velhinha Estrada Nacional 2 disponibilizou as vias estratégicas que viabilizaram a comunicacdo e
o desenvolvimento do pais.

A Estrada Nacional 2 do Conhecimento procura viabilizar a partilha do saber farmacéutico, gerado
em qualquer a area da sua intervencgdo, por meio de trabalhos cientificos originais ou apresentados
em diferentes cenarios, nacionais e internacionais.

18h30|20h00 — #Cumprir a SPFCS 2024 — Parcerias sustentadas.
20h30 — Cocktail Odisseia no Espaco

Dia 15 de outubro — Domingo

09:30h | 10:30h Back to Basic
Farmdcia Clinica vs Farmacologia Clinica.
10:30h | 11:00h Visita a estacdo espacial
11:00h | 13:00h A caminho de Marte
e Viagem 4 - SANOFI New routes to tackle in RRMM — key data: Sarclisa + Kd (ISA+Kd)”

Helena Martins
Francisco Machado

e Viagem 5 - NOVARTIS

e Viagem 6 — MERZ Therapeutics “A utilizacdo da toxina em ambiente hospitalar”
José Manuel Massé
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13:00h | 14:30h Pausa energética
14:30h | 17:30h #HYPE

o Novos Caminhos Quando nos faltar o ar?
Com o apoio NovoNordisk

o Medicamentos na gravidez, amamentacao e fertilidade em doengas
imunomodeladas - Joaquim Borras

Com apoio UCB

17:30h Sessao de Encerramento
Apresentac¢do das conclusdes do Encontro e Novos desafios.

21:30h | 22:30h Tertulia - A residéncia farmacéutica em Portugal.
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Dia 16 de outubro — Segunda-Feira

SRF
és SECCAC ESPECIAL.\ZF«DA

SECCAOESPECIALLZALA SECCAO ESPECIALIZADA SECCAC ESPECIALIZADA

INVESTIGACAO GERIATRIA
E ENSAIOS CLINICOS

Training Day — Masterclasses das Seccoes Especializadas

12 MASTERCLASS — Seccao Especializada Assuntos Regulamentares e Qualidade
(SEARQ-SPFCS)

A regulamentacao farmacéutica como ferramenta de trabalho: Novo Regulamento Europeu do
Medicamento: o que ha de novo na ferramenta de trabalho?

O registo de patentes ... como influenciam a acessibilidade e a inovacao.

22 MASTERCLASS — Seccado Especializada Investigacado e Ensaios Clinicos e (SEIEC-
SPFCS)

A evidéncia de mundo real (real world evidence [RWE]) em saldde traduz-se na evidéncia clinica gerada a
partir de dados de mundo real (real world data [RWD]) relativa aos potenciais beneficios ou riscos
decorrentes da utilizacdo de um produto de saude.

Esta masterclass em real word evidence em salde constitui a primeira de dois médulos formativos, e visa
preparar os farmacéuticos, na area da geracdo de evidéncia em saude com foco nas diferentes
abordagens epidemioldgicas dos estudos de vida real (real life studies [RLS]) e as suas vantagens e
limitagdes na avaliacdo de eficacia, efetividade e seguranca dos medicamentos.

32 MASTERCLASS —Seccao Especializada Geriatria (SEG-SPFCS)

Novos desafios na investigagdo do envelhecimento na componente genética e na componente
bioquimica. Inverno Demografico: que desafios as estruturas de apoio.

42 MASTERCLASS — Seccao Especializada Doencas Crénicas (SEG-SPFCS)

Saude Mental - Contribuir para a atualizacdo permanente e o desenvolvimento sistematico de
conhecimentos, competéncias e aptiddes dos farmacéuticos.
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Coordenacgao: Seccao Especializada Assuntos Regulamentares e Qualidade (SEARQ-
SPFCS)

Objetivos: A regulamentacdo farmacéutica como ferramenta de trabalho: Novo Regulamento
Europeu do Medicamento: o que ha de novo na ferramenta de trabalho?

O registo de patentes ... como influenciam a acessibilidade e a inovacao.

08:15h | 08:30h Abertura do Secretariado
08:30h | 08:45h Sessao de abertura

09:00 | 11:00H - O novo sistema de regulamento europeu —uma nova etapa no ciclo de vida do
medicamento e outros produtos de salde

11:00 | 11:30H Pausa

11:30H | 13:00H - O farmacéutico ... o profissional de saude melhor habilitado para implementar esta nova
regulamentagdo com impacto no acesso do medicamento para os doentes portugueses — o que priorizar na
intervengdo farmacéutica

13:00 | 14:00H Almogo
14:00 | 17:30H - Grupos de trabalho
17:15h |17:30h Avaliagdo/ balanco dos trabalhos

17:30h Sessao de Encerramento
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INVESTIGAGCAO
E ENSAIOS CLINICOS

Coordenacgao: Seccao Especializada Investigacao e Ensaios Clinicos (SEIEC-SPFCS)
REAL WORLD EVIDENCE EM SAUDE

Objetivos: A evidéncia de mundo real (real world evidence [RWE]) em salde traduz-se na evidéncia
clinica gerada a partir de dados de mundo real (real world data [RWD]) relativa aos potenciais beneficios
ou riscos decorrentes da utilizacdo de um produto de saude.

Esta masterclass em real word evidence em salde constitui a primeira de dois médulos formativos, e visa
preparar os farmacéuticos, na area da geracdo de evidéncia em saude com foco nas diferentes
abordagens epidemiolégicas dos estudos de vida real (real life studies [RLS]) e as suas vantagens e
limitagdes na avaliagdo de eficacia, efetividade e seguranca dos medicamentos.

Creditacao: Creditacdo em analise pela Ordem dos Farmacéuticos.
8:15H ABERTURA DO SECRETARIADO

8:30H SESSAO DE ABERTURA
Alexandra Figueira e Renato Silva (Sec¢do Especializada em Investigacdo & Ensaios Clinicos)

9:00H MODULO 1

Fundamentos de RWE e de RWD. Oportunidades, desafios e limitagdes da RWE. Medicina baseada em
evidéncia: a importancia da RWE na tomada de decisao em saude.
Palestrante: Anténio Vaz Carneiro (Professor Catedratico Jubilado da Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa / Presidente do Instituto de Salide Baseado na Evidéncia)

Geragao de RWD na pratica assistencial do farmacéutico. Farmacia comunitdria na geragao de dados em
saude.

Palestrante: Antonio Teixeira Rodrigues (Diretor de SolugGes e Evidéncia em Salde na Associagdo Nacional
das Farmacias)

Investigagao clinica na pratica assistencial do farmacéutico: projetos colaborativos em farmacia hospitalar.

Palestrante: Helena Farinha (Coordenadora dos Servicos Farmacéuticos no Hospital de Egas Moniz — Centro
Hospitalar de Lisboa Ocidental, E.P.E.)

11H COFFEE BREAK
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11:30H MODULO 2

Metodologias, ferramentas e fontes de dados associados a geragdo de RWE. Introducdo ao desenho de
estudos clinicos.
Palestrante: Suzete Costa (Diretora Executiva do Instituto de Saude Baseada na Evidéncia)

13H ALMOCO

14H MODULO 3

Fundamentos de ética. Lei da investiga¢do clinica. Comissdes de Etica. Integridade cientifica. Desafios
éticos na inteligéncia artificial. Acesso e utilizacdo de dados clinicos na investigagao clinica.
Palestrante a confirmar.

RWE no desenvolvimento e acesso de novas tecnologias de satide: visao da industria farmacéutica.
Palestrante: Francisco Rocha Goncalves (Diretor de Market Access, Public Affairs and Trade na Sanofi).

16H MODULO 4

Trabalhos de grupo.
Dinamizador: Suzete Costa (Diretora Executiva do Instituto de Saude Baseada na Evidéncia)

17:15H AVALIAGAO E BALANGO DOS TRABALHOS

17:30H SESSAO DE ENCERRAMENTO
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32 MASTERCLASS

SECCAO ESPECIALIZADA

GERIATRIA

Coordenacgao: Seccao Especializada Geriatria (SEG-SPFCS)
Os novos Desafios para um Envelhecimento Saudavel

Objetivos: Partilhar as experiéncias e construir o futuro com os farmacéuticos com ligacio ou

interesse pela geriatria, para contribuir para a criagdo de uma rede de conhecimento de boas praticas e
investigagdo nos cuidados farmacéuticos a pessoa idosa que permita seguranca e qualidade de vida.

Creditacao: Creditacdo em analise pela Ordem dos Farmacéuticos.

PRELETORES

Ana Placido — Instituto Politécnico da Guarda

Odete da Cruz e Silva, Departamento de Ciéncias Médicas, Universidade de Aveiro
Manuela Grazina — Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra

Maria Miguel Barbosa — Universidade da Beira Interior

Fatima Roque — Instituto Politécnico da Guarda

08:15h | 08:30h Abertura do Secretariado
08:30h | 08:45h Sessao de abertura

09:00 | 11:00H - Novos desafios na investiga¢cdo do envelhecimento
olntervir na preservagao das capacidades intrinsecas — Uma abordagem da Atengdo Integrada
para a Pessoa ldosa. Ana Placido
oTendéncias Emergentes de Biomarcadores na Deméncia em Gerontologia. Odete da Cruz e Silva

11:00 | 11:30H Pausa

11:30 | 13:00H - GeneAging: Eventos biomoleculares do envelhecimento - Fisiologia vs. Patologia. Manuela
Grazina

13:00 | 14:00H Almogo

14:00 | 17:00H - Andlise Inverno Demografico: um desafio as estruturas de apoio.
oBem Viver para Bem Envelhecer. Maria Miguel Barbosa
olntervengao Farmacéutica na trajetdria do envelhecimento saudavel. Fatima Roque — Instituto
Politécnico da Guarda

17:15h |17:30h Avaliacdo/ balanco dos trabalhos

17:30h Sessao de Encerramento
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Coordenacao: Seccao Especializada Doencas Crénicas (SEDC-SPFCS)

Objetivos: Partilhar as experiéncias e construir o futuro com os farmacéuticos com ligacio ou

interesse pela saide mental. Contribuir para a atualizacdo permanente e o desenvolvimento
sistematico de conhecimentos, competéncias e aptiddes dos farmacéuticos.

Creditacao: Creditacdo em analise pela Ordem dos Farmacéuticos.

PRELETORES:

Margarida Pereira
Rita Oliveira

Ana Sofia Antunes
Medico Psiquiatra

08:15h | 08:30h Abertura do Secretariado

08:30h | 08:45h Sessdo de abertura - Introducdo e Relevancia do tema
08:45 | 09:30H - PerturbagGes da Ansiedade

09:30 | 10:15H -AlteragGes do Sono

10:15 | 11:00H -Depressao

11:00 | 11:30H Pausa

11:30 | 12:00H - Doenga Bipolar

12:00 | 12:30H - Perturbag&es Psicoticas

12:30 | 13:00H - Avaliacdo do Suicidio — Discussdo

13:00 | 14:00H Almogo

14:00 | 14:45H - Sintomas Extrapiramidais

14:45 | 15:15H - Estigma

15:15 | 16:00H - Rede Comunitaria e Jornal Club -artigo CIM
16:00 | 17:00H - “Burnout” nos farmacéuticos

17:15h |17:30h Avaliagdo/ balango dos trabalhos

17:30h Sessao de Encerramento



