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PROGRAMA  

20 de Abril a 15 de Maio: Módulo e-learning 

MÓDULO I: O Que é o Cancro? Fundamentos Científicos da Oncologia ( Jorge Bigotte Santos)  

 

Aula 1: Instabilidade Genómica.    

Aula 2: Senescência e Imortalidade. Resistência à Apoptose.   

Aula 3: Invasão e Metastização   

Aula 4: Angiogénese e Reprogramação Metabólica   

Aula 5: Microambiente Tumoral. Evasão ao Sistema Imunitário.   

   
   

MÓDULO II: Citotóxicos – Farmacologia e Farmacoterapia (Manuela Rodrigues)  

  

Aula 1: Agentes Alquilantes, Intercalantes e Antimetabolitos   

Aula 2: Fármacos com ação no fuso mitótico, Inibidores da Topoisomerase, Inibidores hormonais e outros.   

   
   
MÓDULO III: Medicamentos com Ação em Alvos Moleculares (Jorge Bigotte Santos)  

   
Aula 1: Anticorpos Monoclonais: alvos moleculares extracelulares   

Aula 2: Pequenas moléculas, com alvos intracelulares   

   

  

MÓDULO IV: Medicamentos Adjuvantes à Quimioterapia  

   
Aula 1: Fatores de Crescimento de Colónias de Granulócito  (Teresa Lopes)  

Aula 2: Agentes Estimulantes da Eritropoiese (ESA) e Ferro  (Teresa Lopes)  

Aula 3: Mucosite – Abordagens Terapêuticas (Bárbara Santos)  

Aula 4: Hipercalcémia Maligna – Abordagens Terapêuticas (Bárbara Santos)  

Aula 5: Antieméticos (Hugo Freire)  

Aula 6: Antidiarreicos (Hugo Freire)  
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MÓDULO V 

Dia 20 de Maio – Sábado 
Conferência “ONCO by SPFCS” 

 
 

08:30H 

Abertura secretariado 

 

09:00H  

Sessão de Abertura  

Jorge Aperta – Presidente da SPFCS 

 

09:10H – 10:00H 

O Microambiente Tumoral: Componente Inflamatória e Imunitária  

João Gonçalves, Lisboa 

 

10:00H Pausa 

 

10:30H – 11:30H 

Inovação em Mieloma Múltiplo 

Adriana Roque, Coimbra 

 

11:30H – 12:30H 

A Nossa Visão – Astellas 

Enzalutamida no tratamento do Carcinoma da Próstata metastático Hormonossensível   

Ricardo Borges, Leiria   

Moderadora:  Joaquina Sanganha, Leiria  

 
12:30H Pausa - Almoço de trabalho e de partilha 
 

14:00H – 15:00H 

A Nossa Visão – Roche Oncology: Bringing Our Heritage to the XXIst Century 

Elisabete Gavancho, 

Ema Alves,  

Helena Serra, 

Maria João Paixão 

Vítor Carmona  
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15:00H – 16:00H 

O Estado da Arte em Carcinoma Gástrico 

Joana Rodrigues, Coimbra 

 

16:00H Pausa 

 

16:30H 

MESA REDONDA 

Multidisciplinaridade e um Novo Paradigma para a Decisão Terapêutica 

Moderador: Jorge Bigotte Santos  

Adriana Roque, Coimbra 

Bárbara Santos, Porto 

Joana Rodrigues, Coimbra (a confirmar) 

Maria Fragoso, Porto 

Vítor Sousa, Coimbra 

 

 

17:30H  

ENCERRAMENTO 
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MÓDULO VI 
Dia 21 de Maio – Domingo 

 
08:00H –Inicio do curso presencial 

Abertura - Jorge Bigotte Santos 

 
08:15H  

Princípios da Oncologia 

Jorge Bigotte Santos, Viseu 

 
09:15H 

Roteiros do Doente Oncológico  

Hugo Freire, Caldas da Rainha 

 
10:15H – Pausa  
 

10:45H 

Intervenções Farmacêuticas no Doente com Terapêutica Oncológica: Aspetos Práticos. 

A Dispensa de Medicamentos na Unidade de Farmácia de Ambulatório de Oncologia. 

Sofia Pinto Carvalho da Silva, Matosinhos 

 
12:15H 

Intervenções Farmacêuticas no Doente com Terapêutica Oncológica: Aspetos Práticos. 

Efeitos Adversos dos Inibidores dos Checkpoints Imunológicos  

Cristina Soares, Porto 

 
13:15H – Pausa - Almoço de trabalho e de partilha 
 

14:30H 

Dor Oncológica  

Maria Fragoso, Porto 

 

15:30H 

Ostomias e Nutrição  
Fernanda Morais, Porto 
 

16:00H Pausa 

MÓDULO VII- Teorico-prático 
 

16:30H  

Protocolos de Quimioterapia  

Protocolos e Validação 

Luísa Rocha e Teresa Lopes, Vila Nova de Gaia 
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17:30H 

Biossegurança 

João Paulo Fraga, Porto  

Cristina Soares, Porto  

 

18:30H  
Preparação de Citotóxicos 

Cecília Mimoso, Matosinhos 

 
19:30H Fim dos trabalhos do dia 
 
20:00H - Jantar 
 
 

 

Dia 22 de Maio – Segunda-feira 

MÓDULO VIII- Centro de Simulação 
 

8:00H – Inícios dos trabalhos 

 

Aula 1 (1hora) 

Validação de protocolos 

Luísa Rocha e Teresa Lopes, Vila Nova de Gaia 

 

Aula 2 (1hora) 

Simulação de Preparação de Citotóxicos Utilizando a Técnica Asséptica  

Cecília Mimoso, Matosinhos 

Bárbara Santos, Porto 

 

10:30H Pausa 
 

Aula 3 (1hora) 

Biossegurança  

Cristina Soares, Porto 

João Paulo Fraga, Porto 

 

12:45H – Pausa - Almoço de trabalho e de partilha 
 

14:00H – Aula 4 

Validação de protocolos – em contexto de vida real 

Alexandra Figueira, Coimbra 

Teresa Lopes, Vila Nova de Gaia 
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15:30H  

ENCERRAMENTO E ENTREGA DE DIPLOMAS  

 

 
 
AVALIAÇÃO 
 

❖ Após cada aula de e-learning será feita uma avaliação com 3 perguntas de 4 opções de 

resposta múltipla. 

 

❖ No fim de cada módulo no curso ONCO 1.0 será feita uma avaliação online com tempo 

limitado, com 3 perguntas de 4 opções de resposta múltipla, por cada aula. 

 

❖ A avaliação do módulo V! será feita por observação do formador. 

 

❖ Para obter a aprovação final no curso, cada módulo terá que ter avaliação superior a 50% 

e a avaliação do conjunto deverá ser superior a 70%. 

 

 
 
 

 

 

 

 

 






