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Sociedade Portuguesa de Farmacéuticos dos Cuidados de Saude
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Segundo Curso de Imunologia e Imunoterapia - SPFCS

Modulo 1 — Fevereiro de 2023 (e-learning)

Modulo 2 - 25 e 26 de Margo de 2023

Hotel dos Templarios,
Tomar

Comissao Organizadora
Direcdo e corpos sociais da SPFCS

Coordenador do Curso
Jodo Gongalves

Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa e Instituto de Investigagdo do Medicamento

Formadores

Investigadores, Farmacéuticos e Médicos com experiéncia tedrica e pratica em
Imunologia basica aplicada.

Objetivos
Dar conhecimentos basicos e avancados dos principios e mecanismos do sistema imunitario e das respostas
imunoldgicas no contexto de infe¢des, malignidade, disturbios imunoldgicos e terapéutica.
Desenvolver competéncias de andlise critica de casos praticos de imunologia clinica através de discussdes de

artigos e casos clinicos e terapéuticos e propostas de investigacao farmacoterapéutica.

Metodologia:
Serdo abordados casos praticos sobre ensaios de diagndstico e técnicas utilizadas nos laboratdrios clinicos para
desenvolver a sua compreensado técnica e interpretacdo clinica dos resultados, nomeadamente citometria de
fluxo.
Este curso compreende seis unidades tematicas organizadas em blocos que abrangem os diferentes campos da

imunologia basica e clinica e na vertente da imunoterapia.
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Tematicas do curso:

> Descrigdo das fungdes basicas, os processos, vias e moléculas do sistema imunitario inato (células
mieloides, granuldcitos, NK, complemento);

> Descrigdo das fungdes do sistema imunitario adaptativo (linfécitos T, B, anticorpos, citoquinas);

» Descrigdo da fungdo das citocinas e fatores de crescimento no sistema imunitario;

» Compreender e discutir com casos praticos da contribuicdo do sistema imunitario para doencas
como hipersensibilidades, asma, dermatite atépica, autoimunidade/inflamac&o, oncologia, e
infe¢Oes virais e bacterianas, anafilaxias, transplantacao;

» Descricdo dos diferentes tipos de terapias bioldgicas e imunoterapias e os aspetos farmacéuticos da
sua manipulacdo;

» Compreender terapias bioldgicas e como interferem nas doencas imunomediadas e na
imunooncologia;

» Compreender a farmacocinética, farmacodinadmica e a resposta do sistema imunitario as terapias
bioldgicas;

» Compreender os efeitos secundarios das terapias bioldgicas e imunoterapias;

> Discussdo de casos praticos:

e Terapéuticas bioldgicas e utilizagdo de biomarcadores; o Efeitos adversos;

e Interagdes medicamentos; o Marcadores terapéuticos de eficdcia e seguranga;

e Tipo de doentes elegiveis para terapia;

e Faléncias primarias ou secundarias;

e De imunogenicidade e PK das terapias bioldgicas.
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Programa

Modulo | - FEVEREIRO (e-learning)

Aula 1: “Resumo de Imunologia”

Aula 2: “Imunologia Inata”

Aula 3: “Sistema de Complemento”

Aula 4: “Células e 6rgaos do Sistema Imunitario”
Aula 5: “Apresentacdo de antigénios”

Aula 6: “Linfdcitos T helper, Linfocitos T citotdxicos e células NK”
Aula 7: “Linfdcito B e anticorpos”

Aula 8: “Citocinas e inibigdo terapéutica”

Aula 9: “Autoimunidade”

Aula 10: “Hipersensibilidade e imunodeficiéncias”
Aulall: “Imuno-oncologia”

Aula 12: “Imunoterapia”
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Moédulo 11 - 25 e 26 MARGO

Dia 25 — Sabado
09H30 — 10H15 Discussdo de casos praticos — Imunologia clinica (Dr2 Ana Catarina Godinho — iMed/FFUL)

10H15 - 11H Discussao de casos praticos — Reumatologia (Prof. Fernando Pimentel — Hospital Egas Moniz)

11H30 - 12H15 Discussdo de casos praticos - Oncologia (Dr. Jodo Barata — IMM/FMUL)

12H15 - 13H Discussdo de casos praticos — Dermatologia (Prof. Tiago Torres - HSA)

14H30 - 16HO0 Discussdo de casos praticos — Autoimunidade (Prof. José Alves — HFF)

16H30 — 19H Apresentacdes dos trabalhos (5 trabalhos)

Dia 26 - Domingo
09H30 — 10H15 Discussédo casos praticos — Alergologia (Dr2 Ana Mendes — CHLN)

10H15 — 11H15 Discussdo de casos praticos — Esclerose Multipla (Dr2 Livia de Sousa — CHUC)

11H45 — 13H15 Apresentacdes dos trabalhos (2 trabalhos)

14H45 — 16H30 Apresentacdes dos trabalhos (3 trabalhos)

16H30 — Conclusdes Finais
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