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Aida Batista
Centro Hospitalar Médio Ave

Alexandra Torres
Diaverum

Almerinda Alves
Centro Hospitalar Tras-os-Montes e Alto Douro

Angela Aragio
Hospital Distrital de Braganca

Anténio Melo Gouveia
Hospital Forcas Armadas — Polo Lisboa

Armando Alcobia
Hospital Garcia de Orta

Ariana Araujo
Hospital da Senhora da Oliveira - Guimaraes

Brigitte Viegas

Centro Hospitalar e Universitario do Algarve

Carolina Nascimento
Hospital Internacional dos Acores

Catarina Coelho
ARS do Centro




Claudia Santos
GRUPOLUZSAUDE

Clementina Varela
IPO de Coimbra

Daniela Garcia
Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira

Fernanda Morais
Farmacia Santana

Filipa Quintela
Farmacia de Orgens

Florbela Braga
IPO do Porto

Francisca Dimas
Centro Hospitalar Barreiro Montijo

EIEHERVETG
Centro Hospitalar Tondela-Viseu

Hugo Freire

Jodo Alves
Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Central




Jodo Paulo Cruz
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

Joaquina Sanganha
Centro Hospitalar Leiria

Jorge Aperta
Unidade Local de Saude da Guarda

José Feio
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

Luisa Rocha
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho

Magda Ornelas
ARS do Alentejo

Marta Viegas Almeida
Glintt

Martinha Garcia
Servico de Saude da RAM

Nadine Ribeiro
ARS de Lisboa e Vale do Tejo

Patrocinia Rocha
Centro Hospitalar Universitario do Porto




Paulo Horta Carinha
Centro Hospitalar do Baixo Vouga

Pedro Oliveira
Farmacia Lemos

Rui Pires
Unidade Local de Saude do Alto Minho

Rute Varela
IPO - Lisboa

Sandra Magro
Farmadcia Salutis

Sara Marques
Associacdo Portuguesa de Jovens Farmacéuticos

Susana Curvelo
Farmacia Portela

Teresa Lopes

Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho

Teresa Simdes Pereira
Hospital Distrital da Figueira da Foz







08:30h Abertura secretariado

09:00h | 10:30h Conferéncia de abertura
Vamos falar sobre ciéncia ... a minha maneira

Farmacéutico em Marte

Objetivo:

Plano Contingéncia: como, quando e onde.
Palestrante: Fernando Fernandez-Llimos, Porto
Moderador: Jorge Aperta, SPFCS

Moderador Streaming: Marta Almeida, SPFCS

10:30h | 11:00h Pausa

11:00h | 13:00h A caminho de Marte

Viagem 1 ¢ SANOFI | Doengas Inflamatérias Tipo 2 — O
Valor de Dupilumab no SNS

Catarina Silva, Lisboa




Viagem 2 e LILLY

O Papel de Abemaciclib na heterogeneidade do Cancro
da Mama Metastatico HR+/HER2

Rui Dinis,Evora

Retsevmo: A mudanca de paradigma na Oncologia de
Precisdo: Are You RET aware?

Telma Sequeira, Lisboa.

Viagem 3 e Vifor Pharma | O Farmacéutico na Equipa
Multidisciplinar da Insuficiéncia Cardiaca
Candida Fonseca e Marina Lobo *

Moderador: Jorge Bigotte

Moderador Streaming: Susana Fraga

13:00h | 14:30h Pausa

14:30h | 17:30h Vamos falar dos Servigos
Farmacéuticos dos Cuidados de Saude na
primeira pessoa




Objetivo primario:

Conhecer a experiéncia, saberes, problemas e
angustias dos Servicos Farmacéuticos onde se prestam
Cuidados de Saude.

Quais as nossas estruturas, processos, recursos, dores,
pérolas e sonhos?

e David Alexandre Horta Antunes — Santa Casa
da Misericérdia do Entroncamento — Cuidados
Continuados

e José Ignacio Mufioz Peral — IPO Lishoa —
Radiofarmacia

e Joana Ferreira — Unido das Misericordias
Portuguesas — Cuidados Continuados

¢ Filomena Cabeca
Farmacéutico num Conselho de Administracao
—CHO

e Armando Alcobia
Plano de Emergéncia nos Sistemas de
Informacgdo — Hospital Garcia d'Orta

e Sara Capelo
Conhecer para bem tratar— SESARAM

Moderador: Marta Viegas Almeida

Moderador Streaming: Helena Coelho




ESTRADA
NACIONAL 2

— DO CONHECIMENTO —

17:30h | 18:30h
Estrada N2 do Conhecimento SPFCS

Manter o RUMO e estabelecer as rotas
do futuro!

S3o 32 os sentidos da rosa dos ventos!

A velhinha Estrada Nacional 2 disponibilizou as vias
estratégicas que viabilizaram a comunicacdo e o
desenvolvimento do pais.

A Estrada Nacional 2 do Conhecimento procura
viabilizar a partilha do saber farmacéutico, gerado em
gualquer a area da sua intervencao, por meio de
trabalhos cientificos originais ou apresentados em
diferentes cenarios, nacionais e internacionais.

Il Viagem de 2022 pela Estrada Nacional 2 do
Conhecimento.

Coordenacao: Miriam Capoulas

Membros: Isabel Monteiro, Jesus Luque, Nuno Cruz,
Paula Iglésias, Rute Miranda, Vasco Neves
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09:00h | 10:30h Back to Basic

Medicamentos Complexos Nao Bioldgicos
Non-biological complex drugs - NBCD | Sessdo com
apoio da Vifor Pharma

Palestrante: Armando Alcobia ,Lisboa

Moderador: Teresa Lopes

Moderador Streaming: Aida Batista
10:30h | 11:00h Pausa

11:00h | 13:00h A caminho de Marte

Viagem 4 ¢ NOVARTIS | Abordagem completa de
Cosentyx na doenca psoridtica

Ana Brasileiro
Viagem 5 ¢ BIOGEN | A caminho de Marte na Atrofia
Muscular Espinhal

Miguel Oliveira Santos, Lisboa
Celina Rodrigues, Lisboa

Viagem 6 ¢ ASTELLAS | Gilteritinib na LMA: dos dados
clinicos a pratica clinica

Gongalo Delgadinho, Lisboa

Pedro Medeiros, Porto

Moderador: Susana Fraga
Moderador Streaming: Alexandra Figueira

13:00h | 14:30h Pausa




14:30h | 15:30 Novas Abordagens Terapéuticas na
Infegdo VIH: qual o impacto para o Farmacéutico e
suas equipas multidisciplinares? | Sessdo com o apoio
da ViiV Healthcare

Palestrante: Helena Farinha, Lisboa
Jodo Paulo Cruz, Lisboa
Nila Badracim, Lisboa
Vitor Duque, Coimbra

Moderador: José Feio

Moderador Streaming: Aida Batista

15:45h | 16:45h #HYPE - Novos Caminhos

Relacionamento Internacional — cooperacdao Aprender
com outras realidades.

e Marcilia Fernandes — Bastonaria da Ordem dos
Farmacéuticos Cabo Verde
e Luis Lourencgo — Secretario Geral FIP

e Enrique Soler — OFIL

e Lucas Chambel — UNITE Global Parliamentarians
Network

Moderador: Jorge Aperta

aria do Céu Ferreira

Moderador
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TRAINING DAY
MASTERCLASS




SECCAQ ESPECIALIZADA

INOVACAO BASEADA
NO VALOR

1* MASTERCLASS
Introducao a Medi¢éao de Cuidados em

Saude

SECCAQ ESPECIALIZADA

GERIATRIA

2 MASTERCLASS
Polimedicagao no idoso
Um caminho a percorrer

SECCAO ESPECIALIZADA

PEDIATRIA

3 MASTERCLASS
Intervencao do Farmacéutico em Pediatria




SECGAO ESPECIALIZADA
DISPOSITIVOS
MEDICOS

4° MASTERCLASS

Material de penso no tratamento
de feridas

SECCAQ ESPECIALIZADA :
DOENCAS CRONICAS
AN A WS A | .’..' ™ S AN AW o’

52 MASTERCLASS
Asma o Estado da Arte

SECCAO ESPECIALIZADA

ESTUDANTIL

6° MASTERCLASS

De Estudante a Farmacéutico
“Sigo sem parar: Formular,
Investigar e Publicar!”




SECCAO ESPECIALIZADA
INOVACAO BASEADA
NO VALOR

12 MASTERCLASS
INTRODUGAO A MEDICAO
DE CUIDADOS EM SAUDE

Coordenagao:
Seccdo Especializada Inovacdo Baseada em Valor
(SEIBV-SPFCS)

Objetivos:

O objetivo do curso é proporcionar conhecimento de
nivel intermédio sobre medicdo de resultados em
saude. Pretende-se aprofundar os fundamentos
tedricos, bem como capacitar para o planeamento e
desenvolvimento de estudos empiricos que envolvam
medicdo de resultados de satde.

Preletores

Jorge Félix, Lisboa

Bjorn Vandewalle, Lisboa
Melina Mota, Lisboa
Valeska Andreozzi, Lisboa




08:15h | 08:30h Abertura do Secretariado
08:30h | 08:45h Sessdo de abertura

09:15h | 17:15h Médulo Il— Medigdo de resultados
reportados pelo doente (PRO)

e Autoavaliacdo do estado de saude
e Qualidade de vida relacionada com a saude

e Bem estar (utilidade) e avaliagdo baseada em
preferéncias

e Medidas genéricas e especificas

e Adaptacao e validacdo de instrumentos PRO
transculturais

e Interpretagao de resultados de instrumentos
PRO

e Aplicacdes em servicos de salude e perspetivas
futuras

17:15h | 17:30h Avaliacdo

17:30h Encerramento

BOLSEIRO:




SECCAO ESPECIALIZADA

GERIATRIA

22 MASTERCLASS

POLIMEDICACAO NO IDOSO
UM CAMINHO A PERCORRER

Coordenagao:
Seccdo Especializada Geriatria (SEG-SPFCS)

Preletores:

Jorge Aperta, Guarda

Fatima Roque, Guarda

Maria Teresa Herdeiro, Aveiro
Joana Lopes, Almada

Victoria Bell, Coimbra

Sénia Miguel, Guarda

Edite Teixeira-Lemos, Viseu
Ana Paula Soares, Coimbra

08:15h | 08:30h Abertura do Secretariado
08:30h | 08:45h Sessao de abertura




08:45h | 11:00h Polimedicacdo e Adesdo a
Terapéutica)

e Adesdo a terapéutica

¢ |dosos institucionalizada — Uma oportunidade
de intervencdo?

¢ Novas formas farmacéuticas para geriatria
11:00h | 11:15h Pausa
11:15h | 13:00h Interagdes com o Medicamento

¢ O risco de interagao nutriente-medicamento
em idosos

e Fitoterapia
e Exercicios praticos
13:00h | 14:30h Almogo
14:30h | 17:15h Oficina de trabalho
* Problemas Relacionados com Medicamentos

¢ Medicamentos potencialmente
inapropriados em idosos

e Ferramenta APIMedOlder

17:15h |17:30h
Avaliacdo/ balanco dos trabalhos

17:30h Sessdo de Encerramento




SECGCAO ESPECIALIZADA

PEDIATRIA

32 MASTERCLASS

INTERVENGCAO DO
FARMACEUTICO
EM PEDIATRIA

Coordenagao:
Seccdo Especializada Pediatria (SEP-SPFCS)

Preletores:

Carminda Martins, Faro

Filipa Cosme, Lisboa

Liliana Calixto, Lisboa

Maria do Céu Ferreira, Coimbra
MJ Cabanas Poy, Barcelona
Patricia Meireles, Porto

Susana Fraga, Porto

Vera Correia, Faro

08:15h | 08:30h Abertura do Secretariado
08:30h | 08:45h Sessdo de abertura




08:45h |09:30h
Nogdes Basicas de Farmacoterapia em Pediatria

09:30h |10:15h
Cuidados Farmacéuticos em Neonatologia

10:15h |11:00h
A Consulta Farmacéutica Pediatrica

11:00h |11:30h Pausa

11:30h |13:00h
Atualizagdes em Nutricao Parentérica Pedidtrica
(Apoio Fresenius Kabi Pharma )

13:00h | 14:30h Almoco

14:30h |15:15h
E se fosse dificil respirar?
A Atengdo Farmacéutica na Fibrose Quistica

15:15h |16:00h
Programa Nacional de Vacinacdo

16:00h |16:30h
Vacinas em Circunstancias Especiais.

16:30h | 16:50h Avaliacdo

16:50h Encerramento

BOLSEIRO: \\\ ;'}\EBSIENIUS

caring for life




SECGAO ESPECIALIZADA
DISPOSITIVOS
MEDICOS

42 MASTERCLASS

MATERIAL DE PENSO
NO TRATAMENTO DE FERIDAS

Coordenagao:
Seccdo Especializada Dispositivos Médicos (SEDM-
SPFCS)

Preletores:

Antonio Ferreira, Vila Nova de Gaia
Fernanda Morais, Porto

Ondina Martins, Lisboa

Luisa Rocha, Vila Nova de Gaia
Helena Duarte , Portimao

Moderador:

Célia Silva, Porto

08:30h | 08:45h Abertura do Secretariado
08:45h | 09:00h Sessdo de abertura




09:00h | 11:00h
Anatomia, Fisiologia e Cicatrizacdo da Pele |
Classificacdo da Ferida Aguda e da Ferida Crdnica

11:00h | 11:15h Pausa

11:15h | 12:15h
Tipologia, Classificacdo e Aplicabilidade do Material
de Penso

12:15h | 13:00h Terapia compressiva na ulcera
venosa

13:00h | 14:00h
Almogo de trabalho

14:00h | 14:30h
Terapia por pressao negativa (TPN)

14:30h | 15:00h
Tratamento de Feridas em contexto de farmacia
comunitaria

15:00h | 15:30h
Algoritmo de infecao
15:30h | 15:45h Pausa

15:45h | 17:00h
Sessdo pratica de Apresentacdo do Material de Penso

17:00h | 17:15h
Forum de discussao

17:15h | 17:30h

Avaliagdo e Encerramento




SECCAO ESPECIALIZADA

DOENCAS CRONICAS

52 MASTERCLASS
ASMA O ESTADO DA ARTE

Coordenagao:
Seccdo Especializada Doencas Crénicas (SEDC-SPFCS)

Preletores:

Margarida Pereira, Lisboa
Natacha Santos, Loulé
Rita Oliveira, Lisboa

08:15h | 08:30h Abertura do Secretariado
08:30h | 08:45h Sessdo de abertura

08:45h | 09:45h
Fisiologia e Fisiopatologia da Asma e fatores
de risco

09:45h| 10:00h Pausa




10:00h | 11:00h
Diagnostico, avaliagao e controlo clinico

11:00h | 12:30h
Tratamento da Asma 1

° Recomendacdes e Guidelines;

o Tratamento ndo farmacolégico e farmacoldgico
12:30h | 13:30h Almogo

13:30h | 15:00h Tratamento Asma 2

Inaladores, Terapéutica oral, Terapéutica bioldgica e
novos farmacos

15:00h | 15:45h
Asma e intervencado do farmacéutico comunitdrio

15:45h | 16:00h Pausa

16:00h | 16:45h
Asma e Interveng¢ao do farmacéutico hospitalar

16:45h | 17:15h A Nutricdo e a Asma
17:15h | 17:30h Avaliacdo

17:30h Encerramento




&i@ ESPECIALIZADA
ESTUDANTIL

6 MASTERCLASS

DE ESTUDANTE

A FARMACEUTICO - “SIGO
SEM PARAR: FORMULAR,
INVESTIGAR E PUBLICAR!”

Coordenagao:
Seccdo Estudantil (SE-SPFCS)

Preletores:
Anabela Fonseca, Viseu
Vitor Costa, Covilha

08:15h | 08:30h Abertura do Secretariado

08:30h | 08:45h Sessdo de abertura




09:00h | 10:00h A importancia da Investigacao clinica

nas varias areas da interveng¢ao do Farmacéutico

10:00h | 11:00h Dar inicio ao projeto de investigagao:

da ideia ao protocolo de investigacdo
11:00h | 11:30h Pausa

11:30h | 13:00h Grupos de trabalho:

Desenhar um projeto de investigagao
13:00h | 14:00h Almogo

14:00h | 15:30h Grupos de trabalho:
Apresentagao dos projetos de investigacao
15:30h | 17:30h Artigo Cientifico: da escrita a

publicacdao

17:30h | 18:00h Avaliacdo

18:00h Sessdo de Encerramento
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