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Data

25 e 26 Outubro 2025

Local

Hotel Golf Mar, Vimeiro

Organização

Comissão Organizadora 

Aida Batista, ULS do Médio Ave
Alexandra Figueira, ULS de Coimbra
Alexandra Torres, Diaverum
Almerinda Alves, ULS de Trás-os-Montes e Alto Douro
Ana Caetano, ULS do Médio Ave
Ângela Aragão, ULS do Nordeste
António Melo Gouveia, Hospital das Forças Armadas – Pólo de Lisboa
Armandina Esteves Fernandes, ULS de São João



Armando Alcobia, ULS de Almada-Seixal
Ariana Araújo, ULS do Alto Ave
Brigitte Viegas, ULS do Algarve
Bruno Sousa, i3s – Universidade do Porto
Carolina Nascimento, Hospital Internacional dos Açores
Catarina Coelho, Direção Executiva do SNS
Célia Silva, PHF – Produtos Hospitalares
Cláudia Barata, ULS de Coimbra
Cláudia Santos, Grupo Luz Saúde
Clementina Varela, IPO de Coimbra
Cristina Soares, ULS de Santo António
Daniela Garcia, Hospital de Santo Espírito da Ilha Terceira
Dina Vieira, ULS do Algarve
Fátima Roque, Instituto Politécnico da Guarda
Florbela Braga, IPO do Porto
Francisca Dimas, ULS do Arco Ribeirinho
Hugo Freire, SPFCS
João Alves, ULS de São José
João Paulo Cruz, ULS de Santa Maria
Joaquina Sanganha, SPFCS
Jorge Aperta, ULS da Guarda
José Feio, ULS de Coimbra
Lucas Chambel, Associação Portuguesa de Jovens Farmacêuticos
Luísa Pereira, ULS do Alentejo Central
Luísa Rocha, ULS de Gaia-Espinho
Magda Ornelas, Direção-Geral da Saúde
Maria de Lurdes Santos, ULS do Alto Alentejo
Martinha Garcia, SESARAM
Nadine Ribeiro, Direção Executiva do SNS
Patrocínia Rocha, ULS de Santo António
Paulo Horta Carinha, ULS da Região de Aveiro
Pedro Oliveira, Farmácia Lemos
Pedro Soares, ULS de São João
Renato Silva, Unidade de Farmacovigilância do Porto
Rui Pires, ULS do Alto Minho
Rute Miranda, ULS Loures-Odivelas
Rute Varela, ULS de Loures-Odivelas
Sandra Magro, Farmácia Salutis
Susana Curvelo, Farmácia Portela
Teresa Lopes, ULS de Gaia-Espinho
Teresa Simões Pereira, ULS do Baixo Mondego



PROGRAMA*
25 de outubro (sábado)



08h30 -
09h00

Abertura do Secretariado

09h00 –
09h15

Sessão de Abertura
Hugo Freire, Vice-presidente da Direção, Sociedade Portuguesa de Farmacêuticos dos Cuidados
de Saúde

09h15 -
10h30

Conferência de abertura
Deus não se encontra na lamela de um microscópio
Carlos Fiolhais, Universidade de Coimbra

Moderação: Bruno Sousa, Sociedade Portuguesa de Farmacêuticos dos Cuidados de Saúde

10h30 -
11h10

A caminho de Marte - com o apoio MSD
Apresentação dos principais resultados do estudo AMPLIFY

• Ferramenta de avaliação Clínica, Humanística e Económica Pan-Tumoral de Pembrolizumab
para Portugal
Pedro Cardoso, MOAI Consulting

11h10 -
11h40

Visita à Estação Espacial
Pausa energética

11h40 -
12h35

A caminho de Marte - com o apoio Lilly
Avanços Terapêuticos em Oncologia: da Inibição de CDK4/6 à inibição reversível da BTK

• Pirtobrutinib: primeiro e único inibidor BTK reversível na Hemato-oncologia
José Pedro Carda, Grupo Luz Saúde

• Abemaciclib no tratamento do Cancro da Mama: Conceitos, Abordagem terapêutica e gestão de
eventos adversos
Mário Fontes Sousa, Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental - Hospital de S. Francisco
Xavier | Hospital CUF Tejo

Moderação: Teresa Lopes, Unidade Local de Saúde Gaia-Espinho

12h35 -
13h30

A caminho de Marte - com o apoio Sanofi
Inflamação T2: Transformar Vidas em Múltiplas Indicações
Carlos Lopes, Unidade Local de Saúde de Santa Maria
Paulo Carinha, Unidade Local de Saúde da Região de Aveiro

Moderação: Teresa Lopes, Unidade Local de Saúde Gaia-Espinho

13h30 -
14h45

Visita à Estação Espacial
Almoço de trabalho e partilha



14h45 -
16h45

Vamos falar dos Serviços Farmacêuticos dos Cuidados de Saúde na primeira pessoa
Objetivo principal:
Conhecer a experiência, saberes, problemas e angústias dos Serviços Farmacêuticos onde se
prestam Cuidados de Saúde. 
Quais as nossas estruturas, processos, recursos, dores, pérolas e sonhos?

• Farmacêuticos na emergência médica
Susana Daniela Henrique dos Santos, INEM

• Farmacêuticos na triagem digital
Patrícia Martins, SNS24

• Farmacêuticos num laboratório de Saúde Pública
Paula Martinho, Unidade Local de Saúde da Guarda

• Farmacêuticos numa unidade de avaliação custo-efetividade
João Paulo Cruz, Unidade Local de Saúde de Santa Maria

• Farmacêuticos e utilização de antídotos em cenário de ameaça
Francisco Sampaio, Laboratório Nacional do Medicamento

Moderação: Sandra Magro, Sociedade Portuguesa de Farmacêuticos dos Cuidados de Saúde

16h45 -
17h15

Pausa energética

17h15 -
19h45

Estrada Nacional 2 – Odisseia do Conhecimento
Manter o rumo e estabelecer as rotas do futuro: são 32 os sentidos da rosa dos ventos!
A Estrada Nacional 2 é uma via estratégica que estabelece a ligação de Norte a Sul do país, entre
as mais diversas localidades. Uma rota que estreitou a comunicação e o desenvolvimento do
Portugal profundo.
A Odisseia do Conhecimento pretende estimular a partilha de saber gerado por farmacêuticos,
através de trabalhos científicos originais ou apresentados em diferentes cenários, nacionais e
internacionais.

• Sessão de apresentação de posters
• Defesa oral dos melhores trabalhos científicos

Júri das comunicações orais:
Fernando Fernandez-Llimos, Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto
Manuela Morato, Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto
Renato Silva, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

Moderação: Bruno Sousa, Sociedade Portuguesa de Farmacêuticos dos Cuidados de Saúde

19h45
Odisseia no Espaço
Jantar de Trabalho (inclui: Entrega de Prémios da Estrada Nacional 2 – Odisseia do
Conhecimento)

26 de outubro (domingo)



09h15 -
10h15

Back to Basics
Ensino pré-graduado das ciências farmacêuticas em Portugal: análise crítica à luz da
versão consolidada da Diretiva 2005/36/CE
Hugo Freire, Sociedade Portuguesa de Farmacêuticos dos Cuidados de Saúde
Bruno Sousa, Sociedade Portuguesa de Farmacêuticos dos Cuidados de Saúde

10h15 -
10h55

A caminho de Marte - com o apoio ViiV Healthcare
Terapêutica long-acting para o VIH
Maria Rui Vaz, Unidade Local de Saúde de São João
Filipa Varela, Unidade Local de Saúde da Arrábida

Moderação: João Paulo Cruz, Unidade Local de Saúde de Santa Maria

10h55 -
11h35

A caminho de Marte - com o apoio Astellas
Novas oportunidades no tratamento do Cancro Urotelial
Sérgio Barroso, Grupo Lusíadas Saúde
José Feio, Unidade Local de Saúde de Coimbra

11h35 -
12h00

Visita à Estação Espacial
Pausa energética

12h00 -
12h40

A caminho de Marte – com o apoio Ascendis Pharma – Portugal
Para além da terapêutica Convencional: Redefinir o sucesso no Tratamento do
Hipoparatiroidismo Crónico 

• Ascendis : A new chapter in rare endocrine disease therapeutics – The Science Behind
TransCon® Technology
Sérgio Alves

• Improving patient lives in hypoparathyroidism: beyond conventional therapy     
Joana Lima Ferreira

Moderação: José Feio, Unidade Local de Saúde de Coimbra

12h40 -
13h20

A caminho de Marte – com o apoio Novartis
O Papel do Farmacêutico na Multidisciplinaridade com Ribociclib no Cancro da Mama
Precoce
Mafalda Casa-Nova, Unidade Local de Saúde Loures-Odivelas

Moderação: José Feio, Unidade Local de Saúde de Coimbra

13h20 -
13h30

Sessão de Encerramento
Apresentação das conclusões do Encontro e Novos Desafios
Jorge Aperta, Presidente da Direção, Sociedade Portuguesa de Farmacêuticos dos Cuidados de
Saúde

13h30 -
14h30

Visita à Estação Espacial
Almoço de trabalho e de partilha

14h30 -
18h30

Masterclasses
Masterclass 1 – Medicamentos essenciais e críticos: circuito e fundamentos
Masterclass 2 – Farmacovigilância de Medicamentos Biológicos e de Terapia Avançada
Masterclass 3 – Dispositivos Médicos: uma visão

(*) provisório, sujeito a alterações.



Masterclasses

Masterclass 1 – Medicamentos essenciais e críticos: circuito e
fundamentos

O mundo globalizado sofreu no período COVID inúmeros desafios no circuito do medicamento, e noutros,
que se vieram a mostrar de resolução ainda mais complexa com as recentes tensões regionais, conflitos
abertos e embates entre grandes potências.

A europa, em resposta, tenta criar mecanismos de ação conjunta, não obstante trilhar paralelamente um
caminho de harmonização das diferentes respostas locais, enquanto se tenta reindustrializar e adquirir novas
capacidades, designadamente ao nível da proteção civil.

Neste sentido importa conhecer o que a europa está a fazer e enfatizar que o farmacêutico é um agente de
proteção civil com elevado conhecimento e competência, abordando o tema do circuito do medicamento, em
particular daqueles que possam ser essenciais e críticos.

Ao longo da sessão pretende-se relembrar conhecimentos em farmacologia, tecnologia farmacêutica,
manipulação, entre outros, enquadrando-os naquilo que são as competências necessárias para responder em
contextos de escassez, quer seja devido a uma contingência logística ou a uma catástrofe.

14h30 – 15h15
O que a Europa anda a fazer no circuito do medicamento
Henrique Nogueira, Laboratório Nacional do Medicamento

15h15 – 16h00
Da necessidade à solução – exemplo do desenvolvimento de um antidoto
Francisco Sampaio, Laboratório Nacional do Medicamento

16h00 – 16h15 Pausa energética

16h15 – 17h15
Um ingrediente chamado água
Francisco Sampaio, Laboratório Nacional do Medicamento

17h15 – 18h15
Sessão prática
Henrique Nogueira, Francisco Sampaio, Laboratório Nacional do Medicamento

18h15 – 18h30 Avaliação e Encerramento

Masterclass 2 - Farmacovigilância de Medicamentos Biológicos e de
Medicamentos de Terapia Avançada (MTA)

Secção Especializada de Investigação e Ensaios Clínicos

O aumento do conhecimento científico em áreas como a biologia celular, a biotecnologia e a medicina tem
conduzido ao desenvolvimento de medicamentos biológicos cada vez mais complexos e inovadores, entre os



quais se destacam os Medicamentos de Terapia Avançada (MTA) / Advanced Therapy Medicinal Products
(ATMPs). Os MTA apresentam propriedades destinadas a tratar ou prevenir doenças, ou a serem
administrados no ser humano com vista à reconstituição, correção ou modificação de funções fisiológicas,
através de um modo de ação essencialmente farmacológico, imunológico ou metabólico. De acordo com a
regulamentação europeia, subdividem-se em quatro categorias:

GTMPs – Medicamentos de Terapia Génica (Gene Therapy Medicinal Products),
sCTMPs – Medicamentos de Terapia Celular Somática (Somatic Cell Therapy Medicinal Products)
TEPs – Produtos de Engenharia Tecidular (Tissue Engineered Products),
cATMPs – Medicamentos de Terapia Avançada Combinados (Combined ATMPs).

Estas tecnologias representam um avanço significativo na terapêutica de doenças graves e frequentemente
raras, mas colocam também novos desafios em termos de farmacovigilância, exigindo estratégias de
monitorização da segurança mais especializadas, sobretudo na fase pós-comercialização.

Esta masterclass tem como objetivo dotar os farmacêuticos dos cuidados de saúde de conhecimentos
fundamentais sobre os desafios da farmacovigilância aplicados tanto aos biológicos em geral como, de forma
particular, aos MTA’s. Serão explorados os principais instrumentos regulamentares e discutidas
metodologias práticas para a implementação de estratégias de monitorização adaptadas a diferentes contextos
assistenciais.

14h30 -
15h15

Avaliação de Medicamentos Biológicos e MTA: enquadramento científico-regulamentar
Fátima Ventura, INFARMED

15h15 -
16h00

Segurança clínica de biológicos e MTA’s: desafios e casos reais
Cristina Lopes, Unidade Local de Saúde de Matosinhos

16h00 -
16h15

Pausa energética

16h15 -
17h15

Farmacovigilância e gestão do risco: instrumentos regulamentares e geração de evidência do
mundo real
Diogo Mendes, Faculdade de Farmácia da Universidade de Coimbra

17h15 -
18h15

Sessão prática – Grupos de trabalho
Diogo Mendes, Faculdade de Farmácia da Universidade de Coimbra
Renato Silva, Unidade de Farmacovigilância do Porto | Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto

Nesta sessão prática, os participantes serão organizados em grupos de trabalho e desafiados a
simular a elaboração de um protocolo de monitorização pós-comercialização para um medicamento
biológico ou de MTA disponível na sua instituição. O exercício terá como objetivo central a
definição de estratégias que permitam a geração de evidência do mundo real, assegurando uma
monitorização sistemática e adaptada à condição clínica subjacente.

18h15 -
18h30

Avaliação e Encerramento

Masterclass 3 – Dispositivos Médicos: uma visão

A evolução constante da prática farmacêutica exige adaptação e inovação. Com a entrada em vigor do
Regulamento (UE) 2017/745, relativo aos dispositivos médicos, surgem novos desafios, mas também
oportunidades para reforçar a qualidade, a rastreabilidade e a segurança no circuito destes produtos.

Nesta Masterclass, reunimos farmacêuticos que irão partilhar experiências práticas, dificuldades encontradas
e soluções aplicadas no terreno, promovendo um espaço de aprendizagem colaborativa. O objetivo é



transformar a experiência individual em conhecimento coletivo, capacitando todos para uma implementação
mais eficaz e harmonizada deste Regulamento.

14h30 -
15h00

Regulamento (UE) 2017/745- dispositivos médicos
Helena Coelho, Unidade Local de Saúde Viseu Dão-Lafões

15h00 -
15h45

Bombas de insulina
Joana Ferreira, Unidade Local de Saúde do Oeste

15h45 -
16h30

Lentes oftálmicas
Ondina Martins, INFARMED

16h30 -
16h45

Pausa energética

16h45 -
17h30

Material de sutura com triclosan
Ana Curva, Johnson & Johnson Medtech

17h30 -
18h15

Debate e Conclusões

18h15 -
18h30

Avaliação e Encerramento


