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OBJETIVOS 
Avaliar os motivos de ruturas de medicamentos e as medidas de mitigação implementadas. 

INTRODUÇÃO 
O farmacêutico hospitalar (FH) tem como missão garantir o acesso contínuo e adequado aos medicamentos. As 
dificuldades de aquisição de medicamentos resultam de diversos fatores1, sendo necessária uma resposta célere na 
resolução das mesmas. O motivo de cada rutura deve ser analisado, e devem ser propostas soluções com base na 
evidência científica, garantindo a segurança e os resultados clínicos desejados. 

MATERIAIS E MÉTODOS 
Estudo observacional descritivo, com análise das ruturas de medicamentos identificadas durante o primeiro semestre de 
2023, num hospital do Serviço Nacional de Saúde. O FH, através da consulta do Portal Gestão da disponibilidade do 
medicamento do INFARMED, I.P. e do contacto como titular de autorização de introdução no mercado do medicamento em 
rutura, procedeu ao registo e à caracterização das ruturas identificadas, nomeadamente: grupo farmacoterapêutico, motivo 
e medidas de mitigação implementadas para assegurar a disponibilidade dos medicamentos com constrangimentos no 
fornecimento. Os dados recolhidos foram tratados no Microsoft®Excel® 2013 versão 10.0.17763. 

CONCLUSÃO 
O FH desempenha um papel fundamental em situação de rutura de medicamentos, fornecendo informações, orientações e 
alternativas terapêuticas aos profissionais de saúde de modo a garantir a continuidade da terapêutica aos doentes. A 
análise de ruturas nas cadeias de abastecimento de medicamentos é um processo de gestão contínuo do setor de 
aquisições dos serviços farmacêuticos, e envolve a implementação de medidas que visem minimizar o impacto clínico da 
indisponibilidade de medicamentos.  

REFERÊNCIAS 
1. INFARMED-Relatório anual sobre a gestão da disponibilidade de medicamentos de 2021 disponível em https://www.infarmed.pt/web/infarmed/gestao-da-disponibilidade-

do-medicamento 

2. INFARMED-Portal da disponibilidade do medicamento disponível em https://www.infarmed.pt/web/infarmed/gestao-da-disponibilidade-do-medicamento 
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Nº DE FORNECEDORES EM RUTURA IDENTIFICADOS 
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MEDIDAS DE MITIGAÇÃO IMPLEMENTADAS 
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