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‘ INTRODUCAO

As doencas lisossomais de sobrecarga (DLS) sao patologias hereditarias resultantes de défices enzimaticos que provocam a acumulacao de substratos nos lisossomas (1,2). O diagnodstico laboratorial baseia-
se na determinacao da atividade enzimatica lisossomal em leucdcitos obtidos de sangue periférico, exigindo pellets leucocitarios de elevada pureza e com atividade enzimatica preservada (1,3). Para o

isolamento leucocitario, a sedimentacdo dos eritrécitos com dextrano a 3% é considerada método de referéncia, assegurando adequada viabilidade e estabilidade funcional, embora seja

relativamente morosa, enquanto a lise eritrocitaria com NH4Cl é amplamente utilizada pela sua rapidez, sendo relevante a comparacao entre ambas para garantir a integridade enzimatica (3).

‘ OBJETIVOS

(1) Implementar um método de separacao leucocitaria com menor tempo de manipulacao, otimizando o tempo de resposta na determinacao enzimatica;

(2) Avaliar o impacto do isolamento por lise eritrocitaria com NH4Cl na atividade enzimatica leucocitaria, comparativamente ao método de referéncia baseado na sedimentacao com dextrano a 3%.

‘ METODOLOGIA
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‘ RESULTADOS E DISCUSSAO

Impacto percentual do método NHa4Cl vs Dextran (Lowry raw, n=4)
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® CONCLUSAO

A lise eritrocitaria com NH4Cl constitui uma abordagem eficaz e robusta face ao método por Dextrano a 3%. Assegura resultados equivalentes e compativeis com os intervalos de referéncia, otimizando o
fluxo de trabalho por ser mais rapida e economica. O método revela-se adequado para o isolamento de leucdcitos destinados a determinacao da atividade enzimatica lisossomal, contribuindo para a
melhoria do diagnostico das DLS.
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