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Programa Provisorio

M odulo e-learning

e Outubro - Novembro

Modulo presencial

e 22 de Novembro — Grande Hotel do Luso

Comissao Organizadora

e Direcdo e corpos sociais da SPFCS

Organizacao

SOCIEDADE PORTUGUESA
DE FARMACEUTICOS
DOS CUIDADOS DE SAUDE

Comissao Cientifica



Jodo Figueira
Joao Paulo Cruz
Lisete Lemos
Susana Fraga

Formadores

Jodo Figueira— UL S Coimbra

Joé&o Paulo Cruz — UL SLisboa Norte
Jorge Felix - EXIGO

Lisete Lemos—ULS Coimbra

Maria Jodo Furtado — UL S Santo Antonio
Miguel Lume—-ULSLisboa Norte

Miguel Neves— UL S Lisboa Central

Rita Anjos— UL S Lishoa Central

Susana Fraga—ULSS. Joédo

Objetivos

¢ Dar conhecimentos bésicos e avancados sobre anatomia, fisiopatologia, patologias oculares, com foco
nas patol ogias da retina.

¢ Revisdo farmacol 6gica e farmacodinamica dos medicamentos utilizados no ol ho.

¢ Preparacdo de medicamentos, para administragdo ocular, nos servicos farmacéuticos.

¢ Desenvolver competéncias de andlise critica de casos préticos de oftalmologia.

M etodologia

e Modelo de e-learning e presencial

e Serdo abordados casos préticos.

e Este curso compreende seis unidades temaéticas organizadas em blocos que abrangem os diferentes
campos da intervencao farmacéutica junto da oftalmologia, com foco nas doencas da retina.

Tematicas do curso

Descricéo da anatomia do ol ho.

Descri¢do das patol ogias oftalmol 6gicas com foco na retina.

Estudo farmacol 6gico, farmacodinamico dos medicamentos usados em oftalmologia.
Novas estratégias no tratamento das doencas oftal mol 6gicas.

Critérios para estudos de custo efetividade das patol ogias oftalmol égi cas.

O farmacéutico e o doente de oftalmologia.

Publico alvo

e Farmacéuticos hospitalares e de centros oftal mol 6gicos publicos e privados.
¢ Residentes Farmacéuticos.

Parceairo



E-Learning
Outubro - Novembro 2025 (Online)

Webinar 1-Paraqueé, o que
€ 0 Curso de Oftalmologia
SPFCS?

A
confirmar

Modulo | — Anatomia, estrutura

Out - Nov efuncéo dosolhos. Doencasda
retina

Modulo 2 — Estado da arteno

Lancamento —Act up

Apresentacdo do curso — Coordenagdo Cientifica
Joéo Figueira

Susana Fraga

Jorge Aperta, Presidente SPFCS

Aulal-Introducéo e Contexto
* Estrutura e funcéo dos olhos;
* Anatomia e funcéo dareting;
* Principais doengas oculares da retina.
—— Epidemiologia, Sintomas
* Diagnéstico
Preletores - Miguel Neves e Rita Anjos

Aula?2 - Doencas da Retina em Foco

* Quais sdo e 0 que as causas;

* Que unmet needs existem;

» Meios de Diagnostico;

* Critérios de avaliac8o da progressdo da doenca

Preletor —Maria Joéo Furtado

Aula 3 -0 paradigma e a evolucéo do tratamento

* Paradigma do tratamento ao longo dos anos (timeline)

* Resumo dos estudos pivotais dos anti-VEGFs: ranibizumab,
aflibercept 2mg, brolucizumab, faricimab, aflibercept 8mg

Out - Nov tratamento das doencas do olho (com maior foco nos dois ultimos farmacos de 22 geracéo)

com foco naretina

* Guidelines atuais de tratamento naDMIn, EMD e OVR
(mencionar agui o papel dos corticoides)

* O que nos reserva o futuro?

Preletor — Miguel Lume



Aulad — Medicdo deresultados—uma contribuicdo para a
sustentabilidade

M edicdo deresultados; Como garantir amaior efetividade
com amelhor gestéo financeira?

* Contexto: Desafios Sistemas Salde

* Tipos de custos (directos, indirectos, etc)

* Tipos de avaliagBes econdmicas: custo-efetividade, custo-
beneficio, etc.

Preletor — Jorge Félix

Modulo 3 —Medicéo de

Out - Nov resultados

Aula5 — Casos préticos

M edicdo de resultados: Como o podemos fazer na prética?
» Exemplos préticos de como ja estdo hoje a ser medidos
custos, tanto a nivel nacional como local

Preletor — Jorge Félix

Aula6 - Partilha de experiéncias. O circuito de injecbes
IVTsnaminhaULS

Preletores— Carla Sampaio e Sandra Martins

Modulo 4 — Partilha de Aula7 - Partilha de experiéncias. O circuito de injecbes
Out - Nov experiéncias—Falar na IVTsnaminhaULS
primeira pessoa Preletor — Lisete Lemos

Aula8 - Partilha de experiéncias. O circuito de injecbes
IVTsnaminhaULS
Preletor — Jodo Paulo Cruz

Dataa

) Webinar 2 Ponto de situacéo e esclarecimento de duvidas
confirmar

Pr esencial

Por aMao naMassa para Fazer o Melhor Pao — 22 de Novembro (L uso)

8SE88 ) Abertura secretariado

09h00 - Sesséo de Abertura

09h10 Jorge Aperta, Presidente da SPFCS

09h10 - Custo-efetividade: Revisdo conceitos tedricos e Esclarecimento de davidas

10h00 Preletor: Jorge Félix

10h00 - Apresentacéo do exercicio pratico. Formagao dos grupos de trabalho

11h00 Preletor: Jorge Félix

ﬁﬂgg ) Pauisa energética

11h30 - TrabalhongGrupo N N o .

13h00 . Custo-ef_etlw dade: EXQI‘CICIO prat|~ Co para apllca_g:ao de concel to_s _ _
* Esclarecimento de Ultimas questdes e como aplicar estes conceitos no dia-a-dia

13h00 -

14n30 Almoco de trabalho e de partilha



Trabalhos de Grupo: Boas praticas no circuito deinjegdes | VTs - Discussdo em Round
Tables.
Temas para considerar a discussao:
* Lugar de Preparacéo
14h30 - » Materiais
16h30 * Técnica de Preparacdo
» Armazenamento (com Periodo Validade)
* Controlo de qualidade
» Monitorizacdo de efeitos adversos. risco das IV Ts, infecgbes, como gerir, etc.
» Como pode o farmacéutico contribuir para aumentar a adesdo / apoio ao doente?

igﬂgg ) Partilha entre grupos do resultado da discusséo
17h30 - Mesa debate — Desafios médicos em oftalmologia
18h00 Moderacdo: Jodo Figueira

18h00 - Avaliacao

18h30 Encerramento do curso



